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Eine Woche mit Freiraum
Wichtige Termine, drei Prioritäten und Platz für das Ungeplante.
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Woche vom / bis

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

MEINE DREI PRIORITÄTEN
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Einkauf mit Überblick
Was ist noch da? Was brauche ich wirklich?
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Für die Woche / den Anlass

Was fehlt? Menge Erledigt

ZUERST AUFBRAUCHEN / NICHT VERGESSEN


